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Darmowy materiat szkoleniowy w postaci probkil
W peinym szkoleniu caty materiat szkoleniowy z mozliwoscia zdania
egzaminu i otrzymania dokumentéw potwierdzajacych ukonczenie szkolenia.
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1. Petsitter - opiekun zwierzat
Zawod opiekuna zwierzat, czyli petsitter, cieszy sie w Polsce coraz
wieksza popularnoscia, Najczesciej opiekunowie zajmuja sie psami, ale

znajduja sie chetni do sprawowania opieki nad kotami, chomikami,

krélikami, papuzkami i wszelkimi innymi zwierzetami domowymi.

Pozadane cechy petsittera

Praca opiekuna zwierzat zwykle ma charakter zajecia

dodatkowego. Najlepiej sprawdzaja sie w niej osoby, dla

ktorych troska oraz przebywanie ze zwierzetami jest zyciowq

pasja, a nie kolejnym sposobem na zarobienie pieniedzy.

Praca opiekuna zwierzat wcale nie jest prostq sprawaq (chociaz wielu
taka sie wydaje), dlatego nie kazdy nadaje sie do petnienia tej stuzby i nie

kazdy moze profesjonalnie zajmowac sie zwierzakami.

Do zawodu petsittera nie
nadaja sie osoby, ktdre nie
maja doswiadczenia w pracy
Ze zwierzetami.
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GRUPY OSOB NAJBARDZIEJ POZADANE W ZAWODZIE
PETSITTERA

dotychczasowi lub wczesniejsi wiasciciele czworonogow

osoby, ktdre zajmowaty sie hodowla zwierzat

pasjonaci kynologii

psi behawiorysci

ludzie posiadajacy doswiadczenie i referencje od

brzednich zleceniodawcow

Whasciciele zwierzakéw, ktdrzy poszukuja opiekuna dla swoich pupili,
chca mieé pewno$¢, ze nie bedq oni przedmiotowo traktowani, czy w
jakikolwiek sposéb krzywdzeni. Mimo ostroznosci zdarzaja sie przypadki
oszustow, ktérzy opieke nad zwierzetami traktuja jako forme tatwego i
niezobowiqzujacego  zarobku, zaniedbujac podstawowe  potrzeby
tymczasowych podopiecznych.

Do podstawowych zadah petsittera nalezy:

podawanie organizacja wyprowadzanie

opieka nad
positkow

Zwierzeciem

zabaw na spacery

str. 5 http://kar-group.elk.pl




KAR - GROUP KURS OPIEKUN ZWIERZAT DOMOWYCH

Dobry opiekun zwierzqt powinien:

by¢ otwarty na zwierzeta i szybko nawiazywaé z nimi |
dobry kontakt

mieé wyczucie i wiedze, na ile mozna sobie pozwolié¢ |
w konkretnych przypadkach

posiadaé wiedze z zakresu specyfiki poszczegdlnych
ras psow

przyswoié podstawowq wiedze o zasadach zywienia,
pierwszej pomocy, chorobach zwierzat domowych

charakteryzowaé sie zdolnocia przyswajania wiedzy
o zwyczajach podopiecznych

Swoja wspdtprace ze zleceniodawca i podopiecznym, opiekun
rozpoczyna od przeprowadzenia wywiadu z wiascicielem, a im wiecej

szczeg6téw pozna, tym sprawniej zaopiekuje sie zwierzeciem.

Petsitterem moze zosta¢ osoba, ktéra ukonczyta szesnasty

rok zycia i nie ma przeciwwskazan do kontaktu ze

zwierzetami (alergia na siers¢ psa, kota, innych zwierzat

wyklucza z zawodu opiekuna).
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Bardzo pomocna w wypetnianiu obowiazkow
petsittera jest empatia. Osoba empatyczna bez
trudu rozezna strach, radosé, bdl nie tylko u

cztowieka, ale rowniez i zwierzecia. Lepiej poradzi
sobie - zwtaszcza z krngbrnymi i niepostusznymi
czworonogami - cztowiek cierpliwy i opanowany.

Osoby, ktére podejmuja sie opieki nad zwierzetami, powinny mieé
doswiadczenie w prowadzeniu czworonogow, a najlepiej ukonczyé
profesjonalny kurs opieki nad zwierzetami. Kurs taki zapewnia podstawowq,

wiedze z zakresu:

opieki domowej i opieki w czasie spaceru

postepowania ze zwierzetami sprawiajacymi problemy

pielegnacji zwierzecia w trakcie choroby

nauki socjalizacji

pierwszej pomocy w nhagtych wypadkach typu: oparzenia, zranienia,
zatrucia, odmrozenia, udary cieplne, wychtodzenia, zatrzymanie
krazenia, uzadlenia, ukgszenia
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Ponadto opiekun musi orientowaé sie w podstawowych
zagadnieniach  prawnych  zwigqzanych z opiekq nad
zwierzeciem, poniewaz wiasciciel przekazuje mu swojego

pupila wraz z wszelkimi dofi prawami. Od tego momentu
opiekun obcigzony jest odpowiedzialnoscia za zdrowie i zycie
zwierzecia, fotez wskazane jest wykupienie ubezpieczenia.

Zalety korzystania z ustug profesjonalnych opiekundw zwierzat

Wynajmowanie profesjonalnych opiekunow ma wiele zalet.
Behawiorysci na co dzien stykajacy sie ze zwierzetami podkreslaja
korzysci, jakie wynikaja z pozostawienia psa w domu na wakacje, zamiast

naraza¢ go na stres zwiqzany z podréza i adaptacja w howym miejscu.

Zalety korzystania z ustug petsitterdw

T
odseparowanie

pozostajac na zwierzecia od
miejscu pod dotychczasowej
opieka, majac przestrzeni
przy sobie Zyciowej moze
wszystkie wywota¢ traume
zabawki, albo powazny
ulubione uraz, zwtaszcza
jedzenie, wtasne  u wrazliwych
legowisko itp., pupilow, a
zwierze unika zatrudnienie
stresu opiekuna na
adaptacyjnego  miejscu niweluje
to ryzyko

w os$rodkach
przystosowanych
do
tymczasowych
pobytow
zwierzat, pupil
narazony jest na
kontakt z
wirusami i
pasozytami
przenoszonymi
przez inne
zwierzeta

Zwierze zostaje
W swoim miejscu
zamieszkania i
unika stresu

Zwigzanego z
podrézq
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2. Opieka nad psem

Najpopularniejsze rasy pséw w Polsce

Najchetniej kupowana rasq psow w Polsce jest Yorkshire Terier.

Cechy charakterystyczne rasy:

- wierno$¢ i oddanie

- fatwo przywiazujq sie do opiekundw i pozostatych cztonkéw
rodziny

* obcych toleruja, ale nie pataja do nich wielka przyjazniq

* sq bardzo waleczne i zaciekle bronig swojego terytorium

- jesli ustyszy kroki za drzwiami bedzie szczekat

- wymaga konsekwentnego szkolenia z zakresu postuszenstwa

* niezbyt wymagajacy co do warunkow zamieszkania
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Duzym plusem rasy jest niewielkie zapotrzebowanie na ruch -

wystarczaja im trzy krétkie spacery w ciagu dnia.

Yorkshire Teriery sq $wietnymi tfowarzyszami dla

0séb starszych i samotnych, ale niekoniecznie

sprawdzajq sie w domach z matymi dziecmi.

Minusem posiadania psa danej rasy moga by¢ do$¢ wysokie koszty jego
utrzymania.

Cavalier King Charles Spaniel

+ zabawne, czute, cierpliwe

* bardzo towarzyskie, kontaktowe w relacjach z ludzmi i innymi
zZwierzetami

dostosowujq sie do kazdego $rodowiska
ciekawe $wiata, Srednio inteligentne
uwielbiaja kolana wtasciciela i pieszczoty
nie maja duzego zapotrzebowania na ruch

—
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Cavaliery wymagaja szkolenia z zakresu postuszenstwa.

Z racji swoich predyspozycji rasowych, sprawdzajq sie:

w rodzinach ze starszymi dzieémi jako towarzysze seniorow

Bichon Frise

e psy tej rasy uwielbiajg mate dzieci, dlatego sq $wietnymi kompanami
dla rodzin,

e ich zapotrzebowanie na ruch nie jest ogromne (3 kilkunastominutowe
spacery dziennie wystarczaja), dlatego sq wspaniatymi towarzyszami

rowniez dla senioréw.
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Bichon Frise potrzebujq by¢ blisko swoich wiascicieli, dlatego
nie nadajq sie dla oséb, ktére prowadza aktywny tryb zycia i

wiekszos$¢ czasu spedzajg poza domem.

Czworonogi tej rasy dobrze dogaduja sie z innymi psami i zwierzetami. Do

obcych nie sq wrogo nastawione, ale reaguja szczekaniem na ich przybycie.

-\

Rasa ta nie nalezy do
agresywnych ani
nadpobudliwych, a wielka,
zaletq jest to, ze nie zrzucajq
siersci.

~

Labradory Retrievery

str. 12 http://kar-group.elk.pl




KAR - GROUP KURS OPIEKUN ZWIERZAT DOMOWYCH

Labradory Retrievery to rasa inteligentna, wszechstronna i
niezwykle oddana swoim opiekunom. Poniewaz maja bardzo tagodne
usposobienie i nie sq agresywne, doskonale dogaduja sie z innymi
zwierzetami oraz ze wszystkimi cztonkami rodziny, takze z matymi dzieémi.

Zwitaszcza w stosunku do najmtodszych sa:

opiekuncze

Labradory:

hie znoszag samotnosci

> na nieznajomych reaguja przyjaznie

> sq bardzo energiczne i wymagaja duzo ruchu

lubig inne zwierzeta

czujaq sie szczesliwe wspétpracujac z cztowiekiem

o~

znakomicie sprawdzaja sie w pracy z ludzmi chorymi oraz jako
psy stuzbowe i mysliwskie

Psom tej rasy nalezy zapewnic
duzo ruchu, w przeciwnym razie
szybko przybierajg na wadze,

Labradory sa najlepszymi
kompanami dla oséb aktywnych,
lubiacych sport, poniewaz same co pociaga za sobq.
konsekwencje zdrowotne dla

Zwierzecia.

uwielbiaja wysitek fizyczny.
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Bernenski pies pasterski

CECHY
CHARAKTERSTYCZN
E RASY

wytrzymatos¢
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« UWAGA! Ze wzgledu na duzq potrzebe aktywnosci, Bernenskie psy
pasterskie wymagaja statej dziennej dawki éwiczen - zbyt mata ilo¢
ruchu moze rozwijaé u nich zachowania destrukcyjne.

Nadmiar energii pies moze roztadowywaé w rézny sposéb, np. nieustannym

szczekaniem. Ponadto psy tej rasy:

w okresie szczeniectwa wymagaja uspotecznienia i prawidtowego
wyszkolenia

w kontaktach z obcymi ludZzmi zachowujq sie poprawnie

toleruja, ale z rezerwa, obecnos¢ innych zwierzat na swoim terytorium

sa idealnymi kompanami dla oséb aktywnych fizycznie

ze wzgledu na duzq potrzebe ruchu, wskazane jest unikanie $rodowiska
miejskiego, chyba, ze pies otrzyma niezbednq dawke ruchu

Australian Silky Terrier
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pies energiczny i pewny siebie

silnie, emocjonalnie zwigzany z
cztonkami rodziny

jesli jest ignorowany lub nudzi sie,
staje sie ztosliwy (z frustracji np.
przekopuje ogrédek)

lubi podazaé za opiekunem i
$ledzi¢ kazdy jego krok

$rednio aktywna rasa - wymaga
przynajmniej jednego dtuzszego
spaceru w ciggu dnia

nie lubi czestego przytulania i
tarmoszenia, jesli ma ochote na
pieszczoty, sam sie o hie upomni

przejawia silny poped mysliwski,
dlatego bedac na zewnatrz
wymaga terenu z bezpiecznym
ogrodzeniem lub smyczy

jest podejrzliwy, a czasami
przejawia agresje wzgledem
innych pséw

ze wzgledu na swoja czujnos¢ i
silny instynkt terytorialny,
znakomicie nadaje sie na stroza -
opiekuna w razie potrzeby
ostrzega gtosnym i piskliwym
szczekaniem

rasa pojetna i stosunkowo tatwa w
prowadzeniu, aczkolwiek uparta, z
tendencja do autonomii

Jjezeli zostang wprowadzone do
domu w wieku szczeniecym, mogq
zy¢ pod jednym dachem z kotami,

W przeciwnym razie moga nha hie

polowaé
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Psy tej rasy nalezq do bardzo inteligentnych. Sa przyjazne i tatwe do

prowadzenia, a chociaz niewielkie, doskonale sprawdzajaq sie w roli strézéw

i obroncéw domu.

Jako psy
miniaturki,
sznaucery sq.

bardziej skore do
szczekania niz
gryzienia.

W relacjach z
obcymi zachowujq
sie poprawnie,
chociaz ostroznie.
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nieznajomego,
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Sznaucery znane sq z wiernosci i oddania - nigdy nie potraktujq
obcych na rowni z wiascicielem.

W okresie szczeniectwa wymagaja przeprowadzenia konsekwentnego
szkolenia z zakresu postuszehstwa i wczesnej socjalizacji, a w pielegnacji i

utrzymaniu sq raczej . taniq" rasa.

Chociaz dos¢ aktywne, nie wymagaja zbyt duzej dawki ruchu -
wystarcza im trzy krétkie spacery dziennie. Nie maja
uprzedzen do matych dzieci i sq $wietnymi towarzyszami dla
seniorow.

Shih Tzu
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Shih Tzu, jako przedstawiciel rasy miniaturowej, ma z nimi pewne

wspélne cechy:

ma

Ponadto rasa Shih Tzu znana jest z braku cierpliwosci i tendencji do

trudnodé w
uktadaniu

wybuchowego charakteru, za to $wietnie sprawdza sie w roli obrofcy domu

- ostrzega wtascicieli przed zblizajacym sie zagrozeniem.

Psy Shih Tzu nie sq

dobrymi fowarzyszami

dla rodzin z matymi hie powinny prngywac pez
dzieémi - ze wzgledu na nadzoru w pomieszczeniu z

brak cierpliwosci, matymi dziecmi, bowiem
stanowiq dla nich realne
zagrozenie.

Psy te bardzo nieufnie reaguja na obcych i zdecydowanie wola byé w
poblizu swoich opiekunéw i pozostatych, dobrze sobie znanych cztonkow

rodziny.
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sa bardzo przyjazne,
rodzinne i uwielbiaja
zabawe
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West Highland White Terrier

Psy tej rasy:

akceptuja i
przywiqzujq, sie do
wszystkich cztonkow
rodziny, od poczatku
darzac ich
bezwarunkowa
mitoscia

charakteryzujq sie
ogromna, zywotnosciq
i uwielbiaja aktywnie
spedzac czas ze
swoim opiekunem

Westy, chociaz niewielkie, sq bardzo odwazne i
pewne siebie - bez zadnych oporow "podskakuja" do

duzo wiekszych psdéw, dlatego w trakcie spacerdw,
by nie prowokowaé konfliktowych sytuacji, nalezy
caly czas trzymac je na smyczy.
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Tym, co wyrdznia Westy, jest ich niebywata inteligencja i szczegdlna
tatwos¢ przyswajania nowych komend. Wykonuja polecenia z ogromng

rado$ciq i energia,

Ze wzgledu na ogromny
potencjat i zgodnag wspétprace
z wiascicielami, czworonogi tej

rasy zostaja czempionami w

konkursach agility (tor
przeszkéd), dogdancing
(taniec), obedience
(postuszenstwo sportowe).

Idealnym witascicielem Westa jest doswiadczony hodowca, opiekun,
cztowiek, ktéry zna sie na prowadzeniu pséw i bez problemu wykorzysta
jego potencjat. Ze wzgledu na swéj niezaprzeczalny urok, czesto psy te
traktuje sie jako tadny dodatek, pupila, ktérego gtéwne zadanie sprowadza

sie do reprezentacyjnego wygladu.

Jesli chodzi o warunki mieszkaniowe,

Westy nie sq wymagajacaq rasa, Radzq

sobie $wietnie zarowno na wsi, jak i w

miescie, towarzyszac seniorom, jak i

matym dzieciom.
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Husky syberyjski

Husky, wbrew pozorom, sq stosunkowo problemowymi psami. Wykazujq
tendencje do wedrowania i czesto podejmuja ucieczki. Ich wiasciciele
zmagaja sie zwykle z upartoscia, lekcewazeniem oraz niepostuszenstwem
swoich pupili. Lubia chodzi¢ w swoja strone i mimo wielu zarzutéw pod ich

adresem, to w stosunku do ludzi wykazuja sie ogromna delikatnoscia,

Husky nie sq psami dobrymi dla kazdego!

* Tylko osoba doswiadczona w szkoleniu psow lub wczesniej posiadajaca

czworonoga tej rasy, potrafi sobie poradzié z charakternym

Zwierzeciem.
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Husky wymagaja jak najwczesniej rozpoczetego szkolenia z zakresu

postuszenstwa, ktére nalezy kontynuowaé przez cate zycie psa.

Prawidtowe uksztattowanie Zwierzecia wymaga codziennych,
kilkunastominutowych  treningow. Dobre przeszkolenie w  wieku

szczeniecym sprawia, ze Husky stajq sie wiernymi przyjaciétmi rodziny.

Siberian Husky najlepiej czuja sie na wsi, ewentualnie na
przedmiesciach, gdzie maja zapewnione miejsce do
aktywnodci. Rasa ta wymaga duzej dawki ruchu i
odpowiedniej ilosci ¢wiczen, w przeciwnym razie zwierze
traci zyciowq energie i staje sie apatyczne.

Oczywiscie najpopularniejszymi psimi czworonogami sq kundle (75% psiej
populacji), ktore wbrew powszechnie panujacej opinii nie sq mieszancami,
ale wykazuja wrecz niewiarygodna spéjnos¢ genetyczna, stanowiac hiemal

oddzielna, najwiekszq rase. Kundelki:

maja uklad rozrodczy i odpornosciowy lepiej
rozwiniety niz u pséw rasowych

sa zwykle bardzo inteligentne i potrafiq

manipulowaé cztowiekiem

maja lepszy wech
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Mowa ciata psa

Psy potrafia za pomocq ciata wyrazic
wiele emocji i przekazal cztowiekowi
wazne komunikaty, ktére dotyczq jego
samopoczucia.

Dobre zrozumienie owej mowy nie
tylko przyczynia sie do poprawy
jakosci  zycia czworonoga, wzrostu
poczucia jego bezpieczenstwa, ale
zacie$nia wiez z cziowiekiem, a
opiekunowi utatwia prace.

Do komunikacji pies uzywa przede wszystkim:
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Utozenie uszu, a psie komunikaty

- uszy lekko pochylone do przodu,

ZAINTERESOWANIE :
hastawione
POCZUCIE - uszy przylegajace do gtowy catkowicie,
ZAGROZENLIA, potaczone z odstonietymi zebami i
AGRESJA LEKOWA zmarszczonym nosem

AGRESJA, CHEC

7 AATAKOWANIA * mochne pochylenie uszu do przodu

) - uszy przylegajace, odchylone do tyhu i
CHEC ZABAWY towarzyszacy temu uniesiony ogon
otwarty pysk, rozluznienie

- - odchylone do tyl, ale niezbyt
NIEPEWNOSC przylegajace uszy, odstajace lekko na
boki

- uszy przylegajace catkowicie do gtowy,
odchylone do tytu, bez odstonietych
zebdw, spietego wyprostowanego ciata,
marszczenia czota i hosa

BRAK STRESU

- uszy falujace w rézne strony (dot, przéd,

ZMIESZANIE tyh)

Bardzo wazne miejsce w komunikacji odgrywa ogon, przy czym
interpretujac psia mowe nalezy miel $wiadomos¢, ze u kazdej rasy ogon
inaczej sie uktada, np. malamuciq naturalng pozycja ogona jest zadarcie, a

charty zawsze maja opuszczone ogony, co hie znaczy, ze zawsze sie boja,
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pewnos(¢ siebie - ogon
uniesiony, lekko
ponad linie grzbietu

KAR - GROUP KURS OPIEKUN ZWIERZAT DOMOWYCH

Utozenie ogona a psi jezyk

zainteresowanie -
luzny ogon, czasami
uniesiony do linii
grzbietu

postawa neutralna -
ogon ponizej linii
grzbietu, ale nie za
nisko

zdenerwowanie/przy-
gnebienie/stabos¢ -
ogon bardzo nisko,
zaraz przy tylnych
tapach

Zwracanie uwagi -
delikatne machanie
ogonem
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gotowosé do walki -
wlosy zjezone ha
catej dtugosci ogona

lekki stres - siersé
zjezona na kocu
ogona

dezorientacja - lekko
opuszczony ogon,
powolne nim
machanie

ostrzegawcze
powitanie - sztywny,
wyprostowany
najczesciej na linii
grzbietu

strach - ogon ukryty
miedzy tylnymi
tapami

sympatia -
intensywne machanie
ogonem bez ruszania
ciatem

oddanie, uznanie
czyjejs dominacji -
lekkie obnizenie
tylnej czesci ciafa,
poruszanie biodrami,
machanie ogonem
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KOMUNIKATY WYRAZANE OCZAMI

nieche¢ do konfrontacji - odwracanie wzroku

proba uspokajania przeciwnika - mruganie oczami

gotowos¢ do walki - wpatrywanie sie komus w oczy

intensywne emocje - powiekszone zrenice

dominacja, demonstracja sity - szeroko otwarte, okragte oczy

Psy wyrazaja réwniez emocje za pomoca mimiki:

zadowolenie/rozluznienie - wystajacy jezyk,
lekko rozchylony i rozluzniony pysk

zdenerwowanie - zamkniety pysk, podwiniete
wargi i lekko obnazone kty

ciekawos$¢ - patrzenie i lekkie pochylenie w
konkretnym kierunku, zamkniety pysk

agresja/atak - obnazone przednie zeby i
dzigsta, zmarszczony nos

gotowos¢ do konfrontacji - pétotwarty pysk
z obnazonymi ktami, zmarszczony nos

Poza tym pies sygnalizuje niepokdj i stres dos$¢ nietypowym objawem -
ziewaniem, a ulegtodci i uznaniu czyjej$ dominacji towarzyszy zwykle

lizanie i tracanie twarzy cztowieka lub pyska innego psa.
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PSI JEZYK

W ROLI GEOWNEJ: BOSTON TERRIER BOOGIE

&
PODEJRZLIWY PRZESTRASZONY PRZERAZONY ZEZLOSZCZONY
A
_— =
SPOKOJNIEJ, PROSZE ZESTRESOWANY ZESTRESOWANY SPOKOJNIEJ, PROSZE SZACUNEK!
rzy w bok, ziewa oblizuje nos wacha ziemieg odwraca sig | odchodzi
odwrocnie gtowy
\
e b %”“ %
JESTES ZA BLISKO

SKRADA SIE
widaé biatko oka

ZESTRESOWANY UWALNIENIE STRESU ZRELAKSOWANY
drapie sig otrzepywanie sig  migkkie uszy, mruganie
Om\,

& & &0

PRZYJAZNY PRZYJAZNY BARDZO PROSZE JESTEM TWOIM
odwrocenie sig | GRZECZNY mina szczeniaka PIESZCZOSZKIEM
tylem wygiete ciato

we? oY e

WITAJ, KOCHAM CIE! JESTEM PRZYJAZNY
przecigganie si¢ na powitanie

GOTOW! JESTEM GLODNY
vkion zabawowy ukion towiecki
ZACIEKAWIONY  SZCZESLIWY ROZBAWIONY ~MMMM...” KOCHAM CIE,
przekrzywienie glowy lub zgrzany kotlysze si¢ NIEPRZERYWA)

Translated into Polish by Magda Urban

© 2011 Lii Chin www.doggiedrawings.net %‘
https://img-ovh-cloud.zszywka.pl/0/0345/7477 -psi-jezyk-.jpg
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Zywienie pséw

Zywienie psa jest o tyle istotne, ze przektada sie na jego zdrowie,
dlatego powinno by¢ prawidtowo zbilansowane i dostarczaé mu wszelkich
niezbednych sktadnikow odzywczych i energii, dawkowanych w

odpowiednich ilosciach i proporcjach.

Przewdd pokarmowy i metabolizm psa, rézni sie
istotnie od ludzkiego, poniewaz jest naturalnie

przystosowany do zjadania wezszego spektrum
pokarmu niz wszystkozerny cztowiek.

Zasada ta dotyczy bezposrednio potrzeb i akceptacji réznorodnosci
pokarmowej - tylko stabilny sktad pokarmu, codziennie serwowany w tej
samej formie, optymalizuje komfort trawienny psa, zmniejsza ryzyko

biegunek i wymiotow, poprawia jego samopoczucie.
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Przychodzac nakarmi¢ psa, nigdy sam nie zmieniaj mu karmy
i nie podawaj przypadkowych pokarméw.

Kazda gwattowna zmiana pokarmu moze wywotaé dolegliwosci
i zaburzenia frawienne.

Kazdy pies wymaga indywidualnej, prawidtowo dobranej diety, ktdra

uwzgledniaé powinna jego:

nietolerancje
i alergie
pokarmowe

Ponadto uwzgledni¢ nalezy:
= tryb zycia psa:
e sportowiec,
e kanapowiec,
e pieszczoch,
e stréz, itd.,

= stan fizjologiczny psa:
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e choroby,
e czas rekonwalescencji,

e ciqze suki, itp.

Biorac odpowiedzialno$¢ za psa, zadaj konkretnych wskazéwek i
doktadnych informacji, co do zwyczajéw zywieniowych
podopiecznegol!

Ogoélne wytyczne zywienia psow:

pies powinien posiada¢ dwie miski

- jedna na czystq wode, druga na jedzenie
* woda powinna byé zawsze $wieza
* nalezy dbaé o czystos¢ misek

czestotliwos¢ podawania pokarméw

- dorosty pies je jeden, géra dwa razy w ciagu dnia

- szczeniakowi pokarm podaje sie do pieciu razy dziennie

» czesciej i mniejsze ilosci podaje sie psom zagrozonym skretem
Zotadka

* psy pracujace i z wysokim zapotrzebowaniem energetycznym
muszq_jes¢ czesciej

pora karmienia

* pies nie powinien jesC bezposrednio po wysitku fizycznym i
najpézniej dwie godziny przed nim
* pies nie moze jes$¢ bezposrednio przed podrézq
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Tego nalezy unikaé:

dokarmiania resztkami ze

swojego! positku rozpieszczania smakotykami

karmienia surowymi ko$¢mi i
miesem - nalezy je obgotowaé by
usunaé bakterie i pasozyty

podawania goracych positkéw

pod zadnym pozorem nie
podawaé pikantnych rzeczy i
gotowanych ziemniakow

karcenia psa za zwracanie
zjedzonej trawy

gotowanych kosci drobiowych -
szczegdlnie ostrych i cienkich,
np. z udek

spozywania przez psa tego, co
sam sobie znajdzie na spacerze
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Najczestsze btedy popetniane w Zywieniu psow:

- zwtaszcza z niedoborem sktadnikdéw

mineralnych
Zle zbilansowana dieta - duzo czesciej dotyczy czworonogdw,
ktorym opiekun samodzielnie

przygotowuje positki

« dorosty pies powinien spozywa¢ jeden
positek dziennie

+ dokarmianie przekaskami,

przekarmianie smakotykami w ciagu dnia przyczynia

sie do powstawania otyfosci i

zwiazanych z niq probleméw

zdrowotnych

serwowanie
czworohogom

« zwtaszcza w tanich karmach lub
miesach z niezidentyfikowanych
Zrédet, przeterminowanych

kiepskiej jakosci
sktadnikéw

* najlepiej zapewnié psu statq pore
karmienia

niezjedzony pokarm zabieraé po
kwadransie, co zapobiega
wybrzydzaniu, psuciu sie jedzenia,
stawia karmiacego w pozycji cztonka
stada odpowiedzialhego za
rozdysponowanie pokarmu

zapewnhianie psu
ciagtego dostepu do
pokarmu

Nalezy réwniez pamietaé, ze pies w wieku ok. 10 lat zasadniczo ma

zniszczone zeby, co nalezy uwzglednic przy doborze odpowiedniej karmy.
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Higiena psa

Przestrzeganie zasad higieny przekfada sie bezposrednio na zdrowie

czworonoga. W przypadku psa sq cztery gtowne wytyczne:

dbanie o
w czystosci, czystos¢ -
state, codzienne

rzestrzeganie .
P J codzienny

ruch

diety i state
pory karmienia zaciszne szczotkowanie
legowisko i dbanie o uszy

Spacery

Saq dla czworonogow réwnie istotne jak jedzenie, bo zwykle wiazq sie
z zatatwianiem potrzeb fizjologicznych. Nauczony czystosci pies opréznia
sie poza domem i najlepiej zagwarantowaé mu wyjscie trzy razy dziennie:
rano, wczesnym popotudniem, wieczorem przed zasnieciem. Warto trzymaé

sie statych por spaceréw.
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W miejscach publicznych obowigzkowo sprzqta sie po zwierzeciu,

dlatego przed wyjSciem zawsze upewnij sie, ze masz zestaw do

sprzatania.

Psa nalezy prowadzi¢ na smyczy, a duze i agresywne osobniki
dodatkowo w kagaficu tak, aby catkowicie nad nimi panowaé. Najlepiej
trzymaé zwierze blisko siebie i popuszczaé smycz wytacznie przy

spokojnym zachowaniu. Pilnuj, zeby zwierze nie obwachiwato ludzil

Wychodzac na spacer zarezerwuj sobie odpowiedniq ilo$¢ czasu, by pies
mogt swobodnie poweszyé, chwile pobawit sie z innymi, zaznaczyt teren,
zaspokoit potrzebe ruchu.

Koniecznym zabiegiem higienicznym jest przyzwyczajenie psa do
wycierania go po spacerze (a przynajmniej tap), zwlaszcza w deszczowe
dni.

Mycie psa

1

N

Pies pod tym wzgledem nie jest zbyt wymagajacy - wystarcza mu
dwie kapiele w roku, niemniej jesli mieszka w domu - po kazdym wyjsciu

nalezy mu wymyé, a przynajmniej wytrzeé tapy. Oczywiscie ograniczenia
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kapielowe nie dotycza ptywania w rzekach i czystych zbiornikach wodnych,

co stanowi doskonaty trening rozwo jowy.

W przypadku nagtej potrzeby kapieli - gdy pies wytarza sie w
czym$ wyjatkowo brudnym i $mierdzacym - nalezy dwukrotnie
umy¢ go odpowiednim szamponem, bardzo doktadnie sptukac,
starannie wytrzel. Psu nie myje sie gtowy!

Regularnie nalezy przemywaé oczy psa - najlepiej wacikiem
zwilzonym cieptq woda, bez dodatku mydta i innych substancji
myjacych.

Czesanie
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Szczotkowanie psow jest istotnym zabiegiem higienicznym, ktory pozwala
usunaé zbednq siers¢, zwiaszcza w okresie linienia. Szczegdlng uwage
nalezy zwréci¢ na rasowe czworonogi - brak regularnej pielegnacji wptywa

na jakosc¢ i wyglad siersci.

Z reguly psy bardzo lubiqg czesanie i bez problemu poddaja sie
tego typu zabiegom. Jest to dla nich przyjemne i zaspokaja

potrzebe bliskiego kontaktu.

ZASADY SZCZOTKOWANIA PSOW

W pierwszym etapie usuwamy z catego psa kurz,
zanieczyszczenia i martwe wlosy, czeszac go niezbyt gestaq
szczotka z raczej sztywnym wtosiem.

- Po zakofczeniu wstepnego oczyszczenia siersci, $ciagamy
oburacz kolejna warstwe brudu, uzywajac dwéch gumowych
szczotek.

+ Szczotkowanie zakanczamy czesaniem gestym, metalowym
grzebieniem, starajac sie doktadnie usuna¢ martwe wiosy -
zwtaszcza w okresie linienia.

Szczotki do wyczesywania psow

iy
/
/////;

/ ,/// /
Wy

/
/

7

P. Zarawska, Potrafie to. Domowe zwierzeta., SBM Sp. z 0.0., Warszawa 2015, s. 19.
Po kazdorazowym uzyciu, szczotki nalezy doktadnie oczyscic i umyé.
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Dbanie o zeby

Zabieg higieniczny niezbedny, ale mycie zebdw psu specjaing
szczoteczkq z reguly przerasta mozliwosci opiekunow, zwiaszcza w

przypadku duzych czworonogéw.

o

Najbardziej niebezpieczny dla uzebienia jest gromadzacy sie kamien,
ktéry moze doprowadzié do zapalenia dzigset. Najprostszym sposobem jego
usuniecia jest podanie psu - po positku - naturalnej lub sztucznej kosci do

gryzienia, ewentualnie twardego suchara.

Innym sposobem czyszczenia psich zebow jest zabawa

z tarmoszeniem czystej szmatki, ktora nalezy

uprzednio nasaczy¢ 3% roztworem wody utlenione].

Obcinanie pazurow

Jezeli pies ma prawidtowo uksztattowane kosci palcow i tap, to przy
odpowowiednim kacie nachylenia pazury same sie zetra do odpowiedniej
dtugosci.
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Korekta dtugosci pazuréw wymaga ostroznosci i wprawy oraz uzycia
odpowiednich cazkéw. Jezeli to mozliwe, nalezy unika¢ wykonywania tego

typu zabiegéw higienicznych.

Czyszczenie uszu

Kontrola czystosci uszu dotyczy przede wszystkim psow z
opadajacymi uszami, ktére fizjologicznie narazone sq w wiekszym stopniu

na infekcje.

Kontrole czystosci uszu nalezy przeprowadzi¢ raz na dwa
tygodnie, przecierajac ucho czystym wacikiem lub bawetniana

szmatka, Jezeli na materiale zauwazy sie zanieczyszczenia, ucho
nalezy przemyc.

Najlepiej zrobic to przy uzyciu watki nawinietej na palec. Uprzednio
do uszu psa wpuszcza sie specjalny preparat do czyszczenia uszu i po
odczekaniu chwili zbiera sie powstate zanieczyszczenia. Poniewaz

wewnetrzna cze$¢ wucha jest bardzo wrazliwa, zabieg nalezy
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przeprowadzaé z delikatnoscia i wyczuciem. Niewskazane jest stosowanie

do czyszczenia patyczkéw do uszu.

Zabawy w psem na dworze

Zabawa z psem jest dla niego $wietnag okazja do ¢wiczenia zachowan
adaptacyjnych i ksztattowania kompetencji spotecznych. Poza tym stuzy:

roztadowaniu napiecia i nagromadzonej energii

zaspokajaniu psich instynktow

nauce samokontroli psich emocji

W przypadku czworonogéw, zabawy maja charakter lokomotoryczny,

oparty na takich czynnosciach jak:

gryzienie i
manipulowanie
przedmiotami

ganianie i popychanie i

V" 4ciganie wierzganie
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Psy prezentujq rowniez szeroka game czynnosci o charakterze mysliwsko -

towieckim, typu:

‘ namierzanie

)\

‘ skradanie sie

\

‘ nieruchome wpatrywanie sie
|

gonienie

[

‘ uchwycenie

L

gryzienie, rozszarpywanie, zjadanie

str. 41 http://kar-group.elk.pl




KAR - GROUP KURS OPIEKUN ZWIERZAT DOMOWYCH

Najpopularniejsze zabawy z psem

aportowanie (na
ladzie i w wodzie)

przeciaganie -
zabawy z uzyciem
wszelkiego rodzaju
szarpatek

zabawy oparte na
wechu - szukanie
ukrytych smakotykéw

frisbee i zabawy
oparte na rzucaniu

np. pitki

wspolne sporty z
czworonogiem -
jogging, jazda na
rowerze, trekking,
ciganie sie

agility - tory
przeszkod

zabawy w wodzie

nauka prostych zabawy z innymi
sztuczek psami

Po spacerze, zabawie, warto daé psu tzw. .uspokajacz", czyli gryzak,
J ylt gry

zwacz, kong (zabawka wypetniona psimi przysmakami).
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Dawke aktywnosci fizycznej nalezy
dostosowa¢ do rasy, wieku, mozliwosci i

\

upodoban psa.

zwlaszcza w przypadku wiekowych pséw i
szczeniqt w fazie wzrastania - moze
nadmiernie obciazyé szkielet, stawy i

i 7
Przecigzenie wysitkiem fizycznym - )

i mieshie czworonogow. /

http://kar-group.elk.pl




